
Testimonio VII 

Aquests tallers em van semblar increïbles. La Daniella em va arribar 

molt endins, i la 

filosofia del tantra em va enganxar des del principi. 

L’he portat a la pràcQca fent alguns dels exercicis proposats, com les 20 

connectades i 

alguna clau energèQca. 

Crec que són uns tallers molt potents, on cadascú va fent el seu procés i 

ho va 

descobrint a la seva manera... Les acQvitats/dinàmiques proposades són 

oportunitats 

per observar-te en situacions diferents i crec que no van deixar a ningú 

indiferent. 

Tampoc canviaria res de res!!! 

 


